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PRIMA LETTURA
At 1,1-11
Dagli Atti degli Apostoli

Nel primo racconto, o Teòfilo, ho
trattato di tutto quello che Gesù fece e
insegnò dagli inizi fino al giorno in cui fu
assunto in cielo, dopo aver dato
disposizioni agli apostoli che si era scelti
per mezzo dello Spirito Santo.
Egli si mostrò a essi vivo, dopo la sua
passione, con molte prove, durante
quaranta giorni, apparendo loro e
parlando delle cose riguardanti il regno
di Dio. Mentre si trovava a tavola con
essi, ordinò loro di non allontanarsi da
Gerusalemme, ma di attendere
l’adempimento della promessa del
Padre, «quella – disse – che voi avete
udito da me: Giovanni battezzò con
acqua, voi invece, tra non molti giorni,
sarete battezzati in Spirito Santo». Quelli
dunque che erano con lui gli
domandavano: «Signore, è questo il
tempo nel quale ricostituirai il regno per
Israele?». Ma egli rispose: «Non spetta a
voi conoscere tempi o momenti che il
Padre ha riservato al suo potere, ma
riceverete la forza dallo Spirito Santo
che scenderà su di voi, e di me sarete
testimoni a Gerusalemme, in tutta la
Giudea e la Samarìa e fino ai confini 

della terra». Detto questo, mentre
lo guardavano, fu elevato in alto e
una nube lo sottrasse ai loro occhi.
Essi stavano fissando il cielo
mentre egli se ne andava,
quand’ecco due uomini in bianche
vesti si presentarono a loro e
dissero: «Uomini di Galilea, perché
state a guardare il cielo? Questo
Gesù, che di mezzo a voi è stato
assunto in cielo, verrà allo stesso
modo in cui l’avete visto andare in
cielo».

C: Parola di Dio.
A: Rendiamo grazia a Dio.

SALMO RESPONSORIALE

Salmo 46
R/. Ascende il Signore tra canti di
gioia.
Popoli tutti, battete le mani!
Acclamate Dio con grida di gioia,
perché terribile è il Signore,
l’Altissimo, grande re su tutta la
terra. R/.

Ascende Dio tra le acclamazioni, il
Signore al suono di tromba. Cantate
inni a Dio, cantate inni, cantate inni
al nostro re, cantate inni. R/.

https://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=At%206,1-7
https://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=At%206,1-7


Perché Dio è re di tutta la terra, cantate
inni con arte. Dio regna sulle genti, Dio
siede sul suo trono santo. R/.

SECONDA LETTURA
Ef 1,17-23
Dalla lettera di san Paolo apostolo agli
Efesìni

Fratelli, il Dio del Signore nostro Gesù
Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno
spirito di sapienza e di rivelazione per
una profonda conoscenza di lui; illumini
gli occhi del vostro cuore per farvi
comprendere a quale speranza vi ha
chiamati, quale tesoro di gloria racchiude
la sua eredità fra i santi e qual è la
straordinaria grandezza della sua potenza
verso di noi, che crediamo, secondo
l’efficacia della sua forza e del suo vigore.
Egli la manifestò in Cristo, quando lo
risuscitò dai morti e lo fece sedere alla
sua destra nei cieli, al di sopra di ogni
Principato e Potenza, al di sopra di ogni
Forza e Dominazione e di ogni nome che
viene nominato non solo nel tempo
presente ma anche in quello futuro.
Tutto infatti egli ha messo sotto i suoi
piedi e lo ha dato alla Chiesa come capo
su tutte le cose: essa è il corpo di lui, la
pienezza di colui che è il perfetto
compimento di tutte le cose.

C: Parola di Dio.
A: Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO
R. Alleluia, alleluia.
Andate e fate discepoli tutti i popoli, dice
il Signore.

Ecco, io sono con voi tutti i giorni,
fino alla fine del mondo.
R. Alleluia.

VANGELO

Dal Vangelo secondo Matteo
Mt 28,16-20

In quel tempo, gli undici discepoli
andarono in Galilea, sul monte che
Gesù aveva loro indicato. 
Quando lo videro, si prostrarono. Essi
però dubitarono. Gesù si avvicinò e
disse loro: «A me è stato dato ogni
potere in cielo e sulla terra. Andate
dunque e fate discepoli tutti i popoli,
battezzandoli nel nome del Padre e
del Figlio e dello Spirito Santo,
insegnando loro a osservare tutto ciò
che vi ho comandato. Ed ecco, io
sono con voi tutti i giorni, fino alla
fine del mondo».

C: Parola del Signore.
A: Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE 

Simbolo degli apostoli
Io credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra; e in
Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, 
il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine, patì sotto
Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu
sepolto; 
discese agli inferi; il terzo giorno
risuscitò da morte; salì al cielo, siede 



alla destra di Dio Padre onnipotente; di
là verrà a  giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei santi,
la remissione dei peccati, la risurrezione
della carne, la vita eterna. 
Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Cari bambini, cari genitori carissimi
tutti, rivolgiamo con fiducia la nostra
preghiera a Gesù Cristo Signore che
salito al cielo ci aiuta a rimanere vicino a
Dio Padre. Preghiamo insieme e diciamo:
Ascoltaci o Signore.

1.Per la Chiesa, perché sappia portare
a tutti il messaggio di amore e di
pace di Gesù, preghiamo. R./

2.Per i bambini, perché imparino a
condividere, aiutare chi è solo e
vivere con bontà ogni giorno,
preghiamo. R./

3.Per le persone tristi, povere o
escluse, perché trovino amici che le
accolgano e le aiutino, preghiamo.
R./

4.Per tutti noi, perché possiamo
sentire Gesù vicino nei momenti belli
e in quelli difficili, preghiamo. R./

5.Per le famiglie, perché nelle case ci
siano ascolto, rispetto e tanto amore
reciproco, preghiamo. R./

6.Per chi ha paura o dubita di sé, come
i discepoli, perché trovi coraggio e
fiducia nel bene, preghiamo.R./

Signore Gesù, porta le nostre preghiere
e tutte quelle del popolo di Dio al Padre,
che vive e regna con te, nell'unità dello
Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

PADRE NOSTRO

Padre nostro, che sei nei cieli, 
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua
volontà,  come in cielo così in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
e rimetti a noi i nostri debiti come noi
li rimettiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

PREGHIERA FINALE
Caro Gesù,
grazie per tutte le persone che
abbiamo accanto.

Aiutaci a condividere con gli altri
 i nostri giochi, il nostro tempo
e il nostro sorriso.

Insegnaci a essere gentili,
 ad aiutare chi è solo
 e a donare con il cuore felice.

Fa’ che possiamo volerci bene
 come fratelli e sorelle
 e portare gioia a chi incontriamo.
Amen.

RITO DI CONCLUSIONE

Dio onnipresente ed eterno, ci hai
mandato Gesù che ci insegna ogni
volta quanto sia importante amarci,
rispettarci e condividere. Facci sentire
sempre il desiderio di essere esempio
per le persone che ci stanno intorno e
che camminano insieme a noi. 
Nel nome […]



CONTATTI
Tel.: 0681/75341- 21/ -23
E-Mail: italienischemission@gmail.com
Website: www.mci-saar.de
Facebook: Missione Cattolica Italiana Saarbrücken
Instagram: mci_saar
Indirizzo: Kohlweg 44, 66123 Saarbrücken

MESSE
MAGGIO 2026

Domenica 24.05. 
100% Kollekte für kirchliche Aufgaben “Renovabis”

ore 11:00 Saarbrücken, Messa delle Pentecoste insieme alle comunità di
altre madrelingua a St. Josef

Domenica 31.05.
ore 17:00 Saarbrücken Maria Königin

Le Messe infrasettimanali, martedì e giovedì, a Saarbrücken, Maria Königin
sono sospese dal 11 maggio fino al 08 giugno!

GIUGNO 2026
Domenica 07.06.

ore 10:30 Wiebelskirchen Hl.Dreifaltigkeit
ore 17:00 Saarbrücken Maria Königin

Domenica 14.06.
ore 11:00 Pachten St.Maximin
ore 17:00 Saarbrücken Maria Königin

Domenica 21.06.
ore 10:30 VK-Fürstenhausen, Schmerzhafte Mutter
ore 17:00 Saarbrücken Maria Königin

Domenica 28.06.
ore 11:00 Pachten St.Maximin
ore 17:00 Saarbrücken Maria Königin
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