Comunita Cattolica Italiana

Saarland
V Domenica di Quaresima, Anno A
22 marzo 2026

ANTIFONA D'INGRESSO

Sal 42,12

Fammi giustizia, o Dio, difendi la mia causa contro gente
spietata; liberami dall'uomo perfido e perverso. Tu sei il
Dio della mia difesa.

ATTO PENITENZIALE

C. Rinati dallacqua e dallo Spirito nel Battesimo siamo
diventati creature nuove, ma il peccato deturpa la nostra
vita. Riconosciamo la misericordia del Padre e chiediamo
perdono.
(Breve pausa di silenzio)
C. Signore, che hai dato significato nuovo alla morte,
Kyrie, eléison.
A. Kyrie, eléison.
C. Cristo, che fai passare dalla morte alla vita chi crede in
te, Christe, eléison.
A. Christe, eléison.
C. Signore, che ci chiami a vita nuova con la tua parola di
salvezza, Kyrie, eléison.
A. Kyrie, eléison.
C. Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
A. Amen

GLORIA
Sitralascia il "Gloria".

COLLETTA

Dio dei viventi, che hai manifestato la tua compassione
nel pianto di Gesu per l'amico Lazzaro, ascolta con
benevolenza il gemito della tua Chiesa,
e chiama a vita nuova coloro che stanno nelle tenebre e
nellombra di morte. Per il nostro Signore Gesu Cristo...
Amen.

PRIMA LETTURA

Dal libro del profeta Ezechiele

Ez 37, 12-14

Cosi dice il Signore Dio: «Ecco, io apro i vostri sepolcri, vi
faccio uscire dalle vostre tombe, o popolo mio, e vi
riconduco nella terra d’Israele.

Riconoscerete che io sono il Signore, quando apriro le
vostre tombe e vi fard uscire dai vostri sepolcri, o
popolo mio. Sliih
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Fard entrare in voi il mio spirito e rivivrete; vi faro
riposare nella vostra terra. Saprete che io sono il
Signore. Lho detto e lo faro». Oracolo del Signore
Dio.

C: Parola di Dio.
A: Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE

Sal 129

R. IL Signore & bonta e misericordia.

Dal profondo a te grido, o Signore;

Signore, ascolta la mia voce. Siano i tuoi orecchi
attenti alla voce della mia supplica. R/.

Se consideri le colpe, Signore, Signore, chi ti pud
resistere? Ma con te ¢ il perdono: cosi avremo il
tuo timore. R/.

lo spero, Signore. Spera l'anima mia, attendo la
sua parola. Uanima mia € rivolta al Signore piu
che le sentinelle all’aurora. R/.

Piu che le sentinelle aurora, Israele attenda il
Signore, perché con il Signore € la misericordia e
grande & con lui la redenzione. Egli redimera
Israele da tutte le sue colpe. R/.

SECONDA LETTURA

Dalla lettera di san Paolo apostolo i Romani

Rm 8, 8-11

Fratelli, quelli che si lasciano dominare dalla
carne non possono piacere a Dio. Voi perd non
siete sotto il dominio della carne, ma dello
Spirito, dal momento che lo Spirito di Dio abita in
voi. Se qualcuno non ha lo Spirito di Cristo, non
gli appartiene.

Ora, se Cristo € in voi, il vostro corpo € morto per
il peccato, ma lo Spirito € vita per la giustizia. E se
lo Spirito di Dio, che ha risuscitato Gesu dai
morti, abita in voi, colui che ha risuscitato Cristo
dai morti dara la vita anche ai vostri corpi mortali
per mezzo del suo Spirito che abita in voi.

C: Parola di Dio.
A: Rendiamo grazie a Dio.




CANTO AL VANGELO
R. Lode e onore a te, Signore Gesu!

lo sono la risurrezione e la vita, dice il Signore, chi crede
in me non morira in eterno.

R. Lode e onore a te, Signore Gesu!
VANGELO

Dal vangelo secondo Giovanni
Forma breve:
Gv 11, 3-717.20-27.33b-45

In quel tempo, le sorelle di Lazzaro mandarono a dire a
Gesu: «Signore, ecco, colui che tu ami & malato».
All'udire questo, Gesu disse: «Questa malattia non
portera alla morte, ma & per la gloria di Dio, affinché per
mezzo di essa il Figlio di Dio venga glorificato». Gesu
amava Marta e sua sorella e Lazzaro. Quando senti che
era malato, rimase per due giorni nel luogo dove si
trovava. Poi disse ai discepoli: «Andiamo di nuovo in
Giudeal!». Quando Gesu arrivo, trovd Lazzaro che gia da
quattro giorni era nel sepolcro. Marta, come udi che
veniva Gesu, gli ando incontro; Maria invece stava
seduta in casa. Marta disse a Gesu: «Signore, se tu fossi
stato qui, mio fratello non sarebbe morto! Ma anche ora
so che qualunque cosa tu chiederai a Dio, Dio te la
concedera». Gesu le disse: «Tuo fratello risorgera». Gli
rispose Marta: «So che risorgera nella risurrezione
dell'ultimo giorno». Gesu le disse: «lo sono la
risurrezione e la vita; chi crede in me, anche se muore,
vivra; chiunque vive e crede in me, non morira in eterno.
Credi questo?». Gli rispose: «Si, o Signore, io credo che
tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui che viene nel
mondo». Gesu si commosse profondamente e, molto
turbato, domandod: «Dove lo avete posto?». Gli dissero:
«Signore, vieni a vedere!». Gesu scoppid in pianto.
Dissero allora i Giudei: «Guarda come lo amaval!». Ma
alcuni di loro dissero: «Lui, che ha aperto gli occhi al
cieco, non poteva anche far si che costui non morisse?».
Allora Gesu, ancora una volta commosso
profondamente, si reco al sepolcro: era una grotta e
contro di essa era posta una pietra. Disse Gesu:
«Togliete la pietral». Gli rispose Marta, la sorella del
morto: «Signore, manda gia cattivo odore: € li da quattro
giorni». Le disse Gesu: «Non ti ho detto che, se crederai,
vedrai la gloria di Dio?». Tolsero dunque la pietra. Gesu
allora alzd gli occhi e disse: «Padre, ti rendo grazie
perché mi hai ascoltato. lo sapevo che mi dai sempre
ascolto, ma l'ho detto per la gente che mi sta attorno,
perché credano che tu mi hai mandato». Detto questo,
gridd a gran voce: «Lazzaro, vieni fuoril».

ala

< |
N /!
- Saaekm
g I
0 3 -
uL\I(Jl‘,
e B
’r\\\

Il morto usci, i piedi e le mani legati con bende, e il
viso avvolto da un sudario. Gesu disse loro:
«Liberatelo e lasciatelo andare». Molti dei Giudei
che erano venuti da Maria, alla vista di cio che egli
aveva compiuto, credettero in lui.

C: Parola del Signore.
A: Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore
del cielo e della terra, di tutte le cose visibili e
invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unigenito
Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli:
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero,
generato, non creato, della stessa sostanza del
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo, e per opera dello Spirito Santo si
e incarnato nel seno della Vergine Maria e si € fatto
uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,
mori e fu sepolto. Il terzo giorno e risuscitato,
secondo le Scritture, & salito al cielo, siede alla
destra del Padre.

PREGHIERA DEI FEDELI

C. Fratelli e sorelle carissimi, supplichiamo Dio,
Padre misericordioso, che in Cristo apre a tutti gli
uomini le porte della speranza e della vita.

L. Preghiamo insieme e diciamo:
Signore che ami la vita, ascoltaci.

e Perché la Chiesa, di cui siamo membra vive,
ponga sempre piu al centro del suo interesse e
della sua azione i poveri e gli oppressi,
preghiamo.

e Perchéipotenti della terra sappiano mettere a
frutto le energie loro affidate per estinguere la
poverta, la guerra, le lotte tra i popoli, e si
adoperino perché germoglino in ogni angolo
del mondo i doni della pace e della vita,
preghiamo.

e Perché tutti coloro che stentano a dare un
senso al vivere e al morire, riscoprano in Cristo
vincitore della morte, che richiama alla vita
'amico Lazzaro, la ragione per tornare a
sperare, preghiamo.

e Perché noi qui presenti, animati dalla fede di
Marta e di Maria, possiamo entrare piu
profondamente nei Giorni santi della Pasqua
per morire e risorgere con Cristo, preghiamo.




C. O Dio, Padre di misericordia, ravviva la nostra fede e
donaci il tuo Spirito di vita, perché spezzi le chiusure del
nostro egoismo e ci faccia creature nuove nella Pasqua
del tuo Figlio, nostro Salvatore e Redentore. Egli vive e
regna nei secoli dei secoli.

Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
SULLE OFFERTE

Dio onnipotente, esaudisci la nostra preghiera e dona ai
tuoi fedeli, che hai illuminato con gli insegnamenti della
fede cristiana, di essere purificati dalla forza di questo
sacrificio. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

PREFAZIO
LA RISURREZIONE DI LAZZARO

E veramente cosa buona e giusta,

nostro dovere e fonte di salvezza,

rendere grazie sempre e in ogni luogo

a te, Signore, Padre santo,

Dio onnipotente ed eterno,

per Cristo Signore nostro.

Vero uomo come noi, egli pianse l'amico Lazzaro;
Dio eterno, lo richiamo dal sepolcro;

oggi estende a tutta l'umanita la sua misericordia,
e con i santi misteri ci fa passare dalla morte alla vita.
Per mezzo di lui ti adorano le schiere degli angeli
e dei santi e contemplano la gloria del tuo volto.
Al loro canto concedi, o Signore,

che si uniscano le nostre voci nell'inno di lode:
Santo, Santo, Santo il Signore...

PADRE NOSTRO

Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
e rimetti a noi i nostri debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.
Amen.
RITI DI COMUNIONE
ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Gv1i, 26
«Chiunque vive e crede in me non morira in
eternox, dice il Signore.

DOPO LA COMUNIONE

Dio onnipotente, fa’ che rimaniamo sempre
membra vive di Cristo, noi che comunichiamo al
suo Corpo e al suo Sangue. Egli vive e regna nei
secoli dei secoli.

ORAZIONE SUL POPOLO

Benedici, o Signore, il tuo popolo, che attende il
dono della tua misericordia, e porta a
compimento i desideri che tu stesso hai posto nel
suo cuore. Per Cristo nostro Signore.




MESSE
MARZO/APRILE 2026

Domenica delle Palme 29.03.
75% Kollekte fir pastorale und soziale Dienste im Hl.Land und fir die Grabeskirche in Jerusalem

e ore 10:30 Wiebelskirchen Hl.Dreifaltigkeit
e ore 17:00 Saarbricken Maria Kénigin

Martedi Santo 31.03.
e ore 18:00 Saarbrtcken Maria Kénigin

Giovedi Santo 02.04.
e ore 18:00 Saarbrucken Maria Kénigin, Messa in Coena Domini con lavanda
dei piedi

Venerdi Santo 03.04.
e ore 15:00 Via Crucis a Marpingen
e ore 18:00 Saarbrucken Maria Kénigin, Celebrazione della Passione

Sabato Santo 04.04.
e ore 20:30 Pachtener Heide, Maria Trost, Messa della Veglia Pasquale

Domenica di Pasqua 05.04.
e ore 17:00 Saarbricken Maria Kénigin

Sabato 11.04.
e ore 15:00 Saarbrtcken Maria Kénigin, Battesimi

Domenica 12.04.
100% Kollekte fir Diaspora-Opfer der Kommunionskinder
e ore 17:00 Saarbrlcken Maria Kénigin, Messa con Prima Comunione

Domenica 19.04.
100% Kollekte fur Tag der Firmung
e ore 10:30 VK-Flrstenhausen, Schmerzhafte Mutter

e ore 17:00 Saarbrlcken Maria Kénigin, Messa con Cresima

Domenica 26.04.
e ore 11:00 Pachten St. Maximin
e ore 17:00 Saarbrucken Maria Kénigin

Messe infrasettimanali a Saarbricken, Maria Kénigin:
ogni martedi e giovedi alle 18:00.

Contatti
Tel.: 0681/75341- 21/ -23
E-Mail: italienischemission@gmail.com
Facebook: Missione Cattolica Italiana Saarbrucken
Instagram: mci_saar
Indirizzo: Kohlweg 44, 66123 Saarbrucken
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